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چکیده
در رسانش دارویی می کوشیم میزان فراهمی زیستی داروها را در محل هایی خاص از بدن و در زمان هایی خاص افزایش دهیم.
داروها به طور عام از طریقه سنتی وارد بدن میشوند که شامل روش های گوارشی و غیر گوارشی است. مشکل عمده ی روش سنتی این است که سطح درمانی دارو تا زمان مصرف بعدی یکسان نبوده و دارای نوسان است. بنابر این وارد شدن ناگهانی دارو به بدن در داروهای سمی ایجاد مسمومیت میکند.
برای غلبه بر مشکلات فوق روش های نوین دارورسانی مطرح شده که در این روش ها سه حوزه ی زمان  مکان  و سرعت آزاد سازی دارو تحت کنترل درآمده تا به یک درمان کارآمد دسترسی یابیم.
دارورسانی نوین به طور کلی شامل دارورسانی هدفمند و سیستم با رهایش کنترل شده است.  دارو رسانی هدفمند خود به دو حوزه هدفرسانی فعال و هدف رسانی غیر فعال تقسیم میشود. برای دستیابی به اهداف مطرح شده در دارو رسانی نوین استفاده از نانو حامل ها ضروری است. نانو حامل ها در یک تقسیم بندی به دو گروه ماتریکسی و وزیکولی دسته بندی می شوندو شامل نانو ذرات، مایسل، دندریمر، نانوزئولیت و هیدروژل ها می باشد.
در نهایت باید داروی مل شده از حامل آزاد شود که روش های آزاد سازی شامل حساسیت به pH حساسیت به نور  حساسیت به دما  و واکنش های اکسایش کاهش است.
